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Se encauzan los esfuerzos para apoyar a este sector que más retos afronta en su etapa de desarrollo; sobre todo a los considerados como vulnerables.

 

Bajo el lema “Tu salud es también la nuestra”, la regiduría a cargo de la doctora Maritza Linares Pérez coordinó las actividades de la Semana Nacional de Salud de la Adolescencia, que tuvo como objetivo llevar información y servicios de medicina preventiva a este sector poblacional, combinados con actividades deportivas y culturales encaminados por igual a promover estilos de vida saludables.

 

Durante el desarrollo de esta actividad participaron la Secretaría de Salud con personal del IMSS, ISSSTE y hospital de PEMEX y Jurisdicción Sanitaria número 2, el sector educativo de nivel básico y superior, la sociedad civil a través de promotores de la salud en secciones y colonias populares, con lo que se dio realce a esta jornada 2014 que busca además crear un vínculo entre los adolescentes y la medicina preventiva para la protección de su desarrollo y salud en general.

 

Con temas como la salud reproductiva y equidad de género, programa de orientación sobre enfermedades no transmisibles, uso correcto de métodos anticonceptivos, educación para la prevención, prevención del embarazo no planificado y de las adicciones, entre otros temas, se enfatizó sobre la necesidad de promover y adoptar la cultura de la prevención y el autocuidado.

 




 

Previo a la clausura en el parque “Revolución” de esta semana de actividades por la adolescencia, se realizó el mini maratón atlético donde participaron adolescentes en las categorías femenil y varonil, con un trayecto de 5 kilómetros comprendidos entre El Espinal y Juchitán, premiándose a los tres primeros lugares de cada categoría; así como una obra de teatro por alumnos del COBAO con un mensaje sobre la prevención del embarazo no deseado.

 

Se premiaron igualmente a los ganadores del torneo de futbol 7, así como a los que destacaron en los concursos de carteles alusivos a esta importante jornada que se clausuró con un acto cultural e informativo en el que asistieron autoridades de los servicios de salud de Oaxaca, autoridades municipales y educativas; correspondiendo a la regidora de salud Maritza Linares Pérez clausurar los trabajos en representación del edil Saúl Vicente Vázquez.
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